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EL CIGARRO

Por todos es bien sabido, que el fumar
es nocivo para la salud, y el ambiente,
la infinidad de enfermedades, que el tabaco conlleva,
el cigarro por consecuencia, a la muerte igualmente los lleva.

El cigarro, es un enemigo, pero un buen adlátere
que tranquiliza los nervios, que no permite el subir de peso,
está presente en las esperas, también en la soledad,
siempre, pretextos que los ha de convencer.

Pero lo que sí es verdad, cuando fuman el tabaco,
restan vida a su existencia, y eso a nadie le interesa,
siguen fumando, el rico cigarro y saboreando la nicotina,
que ha de mandarlos, a la otra vida.

El cigarro, es un aciago asesino,
camina de la mano contigo, siempre dejando huella
con el fumar viene el cáncer de pulmón,
enfisemas, neumonías, entre otras parecidas.

Ya no fumen, no conviene es mejor dejarlo a tiempo,
antes que otro sea el destino,
yo sospecho que el cigarro,
contrato tiene firmado, con la agencia funeraria.

Mónica Lourdes Avilés Sánchez.
Der. Reserv.  
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