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En 2025, existen dos sistemas de copia de seguridad IMAP eficaces para el formato PST.
Definitivamente, debe realizar una copia de seguridad de sus datos incluso si su cuenta está
configurada con un servidor de correo IMAP. Esto es así independientemente de su situación
laboral, ya sea como autónomo o profesional. Además, descargar el buzón IMAP a un formato de
archivo PST le permitirá ver los datos guardados en el servidor de correo IMAP en Outlook. La
cuestión actual es si sabe o no cómo realizar una copia de seguridad de archivos IMAP en formato
PST. Entonces, ¿cuál es la mejor manera de realizar una copia de seguridad de los objetos en un
servidor IMAP? El uso de una herramienta de migración IMAP confiable lo ayudará a realizar una
copia de seguridad de archivos IMAP en archivos PST con el conocimiento que necesita.

El Protocolo de acceso a mensajes de Internet, o IMAP para abreviar, permite a los usuarios
acceder a sus correos electrónicos guardados en un servidor de correo web desde una computadora
personal u otro dispositivo electrónico. Pero si desea exportar correo IMAP desde un servidor IMAP
a un cliente de correo electrónico como Outlook, debe saber que un método manual para convertir
archivos IMAP a PST puede causar una serie de problemas. Además de eso, esto solo se puede
lograr con habilidad técnica. Por el contrario, uno puede hacer una copia de seguridad de correo
electrónico IMAP a PST fácilmente con la ayuda de un servicio automatizado. Un programa que
puede ayudar con la consulta de cómo guardar archivos IMAP en formato PST es la herramienta de
migración IMAP. Examinar los criterios de copia de seguridad de IMAP a PST es lo primero que
debe hacer antes de profundizar en los detalles del programa gratuito que convierte IMAP en PST.

¿Cuándo se deben hacer copias de seguridad de los datos de un servidor IMAP en un archivo
PST?

• Asegúrese de que su correo electrónico IMAP esté respaldado localmente. Hay ocasiones en las
que al abrir su correo se cargan todos sus correos electrónicos IMAP con la línea de asunto
mostrada. Por lo tanto, los usuarios deben hacer una copia de seguridad, ya que es esencial.

• Si no se puede conseguir una conexión a Internet adecuada, el usuario puede navegar por el sitio
web en modo sin conexión. El usuario debe descargar los datos del correo electrónico IMAP para
poder acceder a ellos.

• Los usuarios pueden decidir guardar los datos de sus servidores de correo web en formato PST y
luego descargarlos localmente cuando deseen proteger los servidores de correo IMAP de ataques
innecesarios o desorganizados. Se hace esto para evitar debilidades. Los usuarios de Outlook
deben poder acceder a los correos electrónicos IMAP, por lo tanto, todos los correos electrónicos
IMAP deben almacenarse en formato PST. Los usuarios deben mantener todos los correos
electrónicos IMAP en esta estructura.

• Ese archivo PST se podrá importar a su base de datos de Outlook una vez que esté terminado. La
herramienta "Transferir correos electrónicos IMAP a otros clientes de correo electrónico" permite a
los usuarios mover sus correos electrónicos IMAP a otros clientes de correo electrónico. Luego
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deben realizar copias de seguridad de los correos electrónicos guardados en el servidor de correo
IMAP.

Ofreciendo una respuesta profesional a Copia de seguridad de IMAP a PST

La herramienta popular y útil para realizar copias de seguridad o descargar elementos de un
servidor de correo IMAP al formato de archivo PST es IMAP Backup Tool. El programa también
puede migrar correos electrónicos desde un servidor IMAP a numerosos clientes de correo
electrónico, incluidos los archivos adjuntos. También permite a los usuarios descargar rápidamente
correos electrónicos IMAP en el disco local a través de PST, MSG, EML, MBOX y otros formatos de
archivo.

Características y propósitos del software

Cree copias de seguridad de sus correos electrónicos IMAP en PST, MSG, EML, EMLX, MBOX y
otros formatos de archivo; proporcione a los usuarios las herramientas para migrar una gran
cantidad de correos electrónicos IMAP al disco local en lotes más grandes. Es compatible con varias
versiones de Windows, incluido Windows 10 y versiones más recientes.

Últimas reflexiones

Esta página nos dice que IMAP, a veces conocido como Internet Message Access, es un protocolo
que permite a las computadoras personales u otro tipo de computadora acceder a los mensajes
guardados en un servidor de correo web. Aparte de eso, considere la necesidad de exportar IMAP a
un archivo PST. Familiarizarse con el tutorial paso a paso de IMAP Backup Free Tool lo ayudará a
obtener una respuesta completa a la pregunta de cómo hacer una copia de seguridad de IMAP a
PST. También debe familiarizarse con algunas de las características únicas del programa.
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