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“Mis farras están vacantes . . .”

Ya no soy el joven de antes
de quereres y de amantes,
ya soy más fiel en amores,
de mis canas sus fulgores.

Con amigos paso el rato,
los quiero, no los maltrato,
como existir ya me pesa
voy sentando la cabeza.

Aún así nada me inhibe
ni la muerte inclusive,
mas, claro que la respeto
por eso nunca la reto.

Menos, pero me divierto,
más que bien el tiempo invierto
poco o mucho que me quede
mi ego no retrocede.

Me solazo en la escritura
retomé algo la lectura;
ya no soy el joven de antes,
el de rondas trashumantes.

Ya modero los excesos
atempero mis complejos,
traumas y limitaciones,
controlo mis emociones.

He dejado atrás los vicios,
me refugio en los resquicios
de la calma y el sosiego,
a la mesura me apego.

Mas, sigo con mis defectos,
soy del gremio de imperfectos
seres de inexactitudes
que balanceo con virtudes.

Por supuesto, salgo menos,
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las fiestas echo de menos,
ya no soy el joven de antes
mis farras están vacantes.

Y es que no me queda de otra,
cáncer, diabetes, la gota,
no me dejan otra opción:
. . . vivir con moderación.
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