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Cuando el mundo se haya sumido
en la más temible oscuridad
y todo esfuerzo parezca nulo
ante tal calamidad avecinada
unos siempre quejándose irán
otros recurrriendo al rezo
pero sin desprender las manos
para trabajar
los menos con gran ahínco 
redoblan esfuerzos
pues el tiempo es oro
y no quieren cerrar las ojos
hasta concretar al menos 
uno de sus numerosos sueños

Pareciera que la vida
en todas sus formas
sin ningún remedio perecerá
y mientras está la abejita libando flores
concentrada produce la miel
que otros disfrutarán
sigue la pequeña hormiga llevando su carga
nada la detiene y trabajando morirá
el aire sigue corriendo ofreciendo
aliento a quien cansado esté
a pesar del gran dolor 
hasta el animal más simple 
si está enfermo o es herido
se aferra y trata de sobrevivir

Observa cómo en las aguas turbias
solo el amor nos mantiene a flote
lo que llevamos dentro se refleja afuera
y tarde o temprano habrá que enfrentar
hemos olvidado tal vez el regalo divino
que nos hizo únicos entre las demás especies
y sin analizar buscamos complicar la vida
en aras de apariencia y comodidad
no nos basta un solo proyecto
por miedo u orgullo abarcamos más y más
e imprudentes naufragamos sin saber nadar

¿A dónde vas, atribulada alma?
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con todo ese lastre no se puede volar
no necesitas irte al Tíbet para meditar
busca un rincón propicio y calla un rato
deja que la divinidad te halle
y con nuevos bríos podrás continuar

Deja que se cierre el ciclo
deja que las noticias fluyan
con su torbellino malsano
arrastrando conciencias
solo la tuya puedes proteger
y antes que la siguiente embata
aprovecha esa tregua para disfrutar

Disfrutar es risa al amanecer
es dar gracias al anochecer
es ser amable, es ser templado
con las espinas que inevitablemente
en cada tramo nos suelen herir
no necesitamos iglesia o credo
si aprendemos a ofrecer y dar amor
es medicina que sana el cuerpo 
ilumina el alma y hace progresar

FELIZ AÑO
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