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La mañana se llenó de paz
No ha salido aún el sol
Sin embargo el resplandor
Inequívocamente es paz
No escucho cantos de pájaros
Más bien bullicio de carros
Inunda mi balcón
Es la humanidad en su andar
Unos vienen, otros van
Cada quien buscando el pan
Y yo esperando mi turno
De agregarme al agitado mundo
Tranquila mi café disfruto
Envuelta en un mar de paz
Que Dios me ha querido regalar
Entonces me pongo a pensar
Si esto es envejecer
Benditas sean las arrugas
Benditos sean los achaques de vejez
Porque con ellos
La paz ha venido a mi ser
No cambiaría ninguna arruga
Por ser bella otra vez
Hay tantos que vienen detrás de mí
Y no quieren llegar aquí
El pavor a perder su belleza
No les permite crecer
Ocultan su edad, cirugías por doquier
Apuro por vivir y metas que cumplir
Y la sombra omnipresente
De la inexorable vejez
Yo ya estoy llegando, yo ya llegué
Al comienzo del final
Y puede ser aún muy largo
El camino por andar
Y me lo estoy disfrutando
Como nunca jamás pensé
La belleza no me dio felicidad
Las arrugas me han traído paz
Si esto es envejecer
Quiero envejecer más
Quiero ser un pergamino
Donde se pueda leer
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De las experiencias vividas
De perdonarse y perdonar
De sus fracasos y éxitos
De sus errores y aciertos
De amar y desamar
Aprendió a vivir en paz
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