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Sonhar. Sonhar é viver estando dormindo.
É viver num mundo onde tudo é possível
Dançar, cantar, levitar e saber chorar rindo
Viver num mundo onde tudo é credível.

Acordei feliz porque esta noite eu sonhei. 
Vi fantasmas, falei com as almas perdidas,
Tudo isto no meu belo sonho eu encontrei
Encontrei também amigos e pessoas queridas.

Envolto em nuvens, quase que me afogava
Naquele vapor de água fofo e muito ligeiro
Sentei-me numa das nuvens e alto cantava 
Vaidoso de mim, estava livre, não prisioneiro.

Sonhei e viajei no tempo e no impossível.
Vi um mundo de beleza e pleno de amor.
Não vi os sem abrigo, vi esperança credível
Nos olhos, nos rostos todos eles feitos flor.

Não vi analfabetos, mas pessoas instruídas.
Vi as pessoas passearam de mão na mão.
Não ouvi palavras monstruosas descabidas
Mas vi e senti que todos tinham um coração.

Vi o Sol sorridente à tarde namorar a Lua.
Dizer-lhe palavras de amor em a acariciando
Vi a Lua feliz começar a pratear a nossa rua
Vi as crianças correndo, rindo e brincando.

Acordei e ia morrendo, tudo foi um sonho.
Entrei na realidade, não queria ficar acordado.
Na realidade o Mundo era muito medonho
Pouco amor, pouca educação e amaldiçoado.

A. da Fonseca
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