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Pegue algumas dúzias de palavras
e misture-as com seu sentimento.
Jogue tudo que se passa
no momento...

Deixe fervilhando
por um bom tempo,
e vá colocando 
doses de rima. (se você gosta)

Procure mexer as palavras,
num ritmo que não desande...
Quando achar que está pronto,
deixe esfriando na gaveta,
até que você o esqueça...
(conselho de Drummond e Quintana)

Depois que passar a euforia,
leia seu poema, experimente-o.
Se achar que está bom, sirva-o.
Mas não espere agradar todo mundo.
Cada pessoa tem um paladar.

A.J. Cardiais
25.02.2011
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