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O poema em ebulição
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A minha concentração,
é um poema em ebulição.
E para deixá-lo sair
tenho que me exprimir
em versos.

Às vezes, enquanto converso,
um poema se aproxima...
Primeiro uma ideia,
depois uma rima...
É o poema nascendo.

Com quem estou conversando,
não fica entendendo
o que está acontecendo...

Está me vendo distante,
diferente de antes,
quando eu estava participando.

É que estou escutando
o que estão "me ditando”.

A.J. Cardiais
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